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Ahlâk nedir?

Ahlâk, insanın ruhuna yerleşen alışkanlıklardır. 
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● Ruhumuza iyi alışkanlıklar (doğruluk, çalışkanlık, sabır…) yerleşirse davranışlarımız iyi olur. Bunlara ‘güzel ahlâk’ denir. 
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● Ruhumuza kötü alışkanlıklar (yalancılık, tembellik, öfke…) yerleşirse davranışlarımız kötü olur. Bunlara da ‘kötü ahlâk’ denir.
Güzel ahlâka sahip olabilmemiz için ruhumuzu kötü huylardan temizleyip onların yerine iyi huylar yerleştirmemiz gereklidir.

“Allah’ın Rasülü’nde sizin için uyulması gerekli ‘güzel örnek’ vardır.” (Ahzâb Suresi, 21) 
“Sizin bana en sevimliniz ve kıyâmet gününde bana en yakınınız, ahlâkı en güzel olanınızdır.” (Hadis-i Şerif)
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Kalbinde sağlam bir inanç taşıyan her müslüman bütün davranışlarına dikkat eder. Kimseye kötülük yapmaz, elinden geldiği kadar herkese iyilik etmeye çalışır.
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İbâdetler; hem kalbimizdeki îmanı güçlendirir, hem de güzel ahlâklı olmamızı sağlar. Peygamberimiz, “Ahlâkınızı güzelleştiriniz.” diyerek kötü ahlâkın da düzeltilebileceğini belirtmiştir.
ALLAH’A, PEYGAMBER’E ve KUR’ÂN’A KARŞI  GÖREVLERİMİZ NELERDİR?
■ Allah’a karşı görevlerimiz nelerdir?
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· Allah’ın varlığına ve birliğine inanmak.
· İbâdet vazifelerini seve seve yapmak, emirlerine uyup yasaklarından kaçmak.
· O’nun adını saygı ile anmak: Allâh-ü Teâlâ, Yüce Allah, Cenâb-ı Hak…

· Verdiği nimetlere şükretmek, O’nun sevgisini her şeyden üstün tutmak.
■ Peygamberimize karşı görevlerimiz nelerdir?
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· O’nun son Peygamber olduğuna inanmak.
· O’nu çok sevmek, adı anıldığı zaman ‘salevât-ı şerîfe’ okumak:
“Aleyhis selâm” ya da “Allâhümme salli alâ Muhammediv ve alâ âli Muhammed”
· O’nu her açıdan kendimize örnek almak.

■ Kur’ân-ı Kerime karşı görevlerimiz nelerdir?
· Onun Allah’ın gönderdiği ‘son kitap’ olduğuna inanmak.
· Onu kurallarına göre güzelce okumak.
· Manasını anlamaya ve ona uygun yaşamaya çalışmak, okurken ve dinlerken son derece saygılı olmak.
ŞAHSIMIZA KARŞI GÖREVLERİMİZ NELERDİR?
■ Bedenimize karşı görevlerimiz nelerdir? 
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· Dengeli beslenmek. 
· Temizliğe dikkat etmek.
· Sağlığımızı korumak.
“Ey insanlar, yeryüzündeki temiz ve helâl olan şeylerden yeyiniz” (Bakara Suresi, 168)
“Size ne oluyor da dişleriniz sararmış olarak yanıma geliyorsunuz? Misvak kullanınız” (Hadis-i Şerif)
■ Ruhumuza karşı görevlerimiz nelerdir?
· Ruhumuzu hurâfelerden (asılsız ve yanlış inançlardan) temizlemek.
· Ruhumuzu kötü huylardan

temizlemek:
       Düşmanlık, öfke, başkalarını kıskanmak, sözünde durmamak, iki yüzlülük, hayâsızlık, saygısızlık, terbiyesizlik, merhametsizlik, korkaklık, tembellik, cimrilik, büyüklük taslamak, zulüm ve haksızlık, emânete hıyânet, sabırsızlık, katı kalpli olmak…
· Ruhumuzu güzel huylarla süslemek: 
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       Dostluk, merhamet, doğruluk, cömertlik, cesaret, çalışkanlık, sabır, hayâ, büyüklere saygı, insan sevgisi, sözünde durmak, kibar ve nazik davranmak, yumuşak huylu olmak, adalet, edep ve terbiye, bağışlayıcı olmak, alçak gönüllü olmak, öfkesini yenmek, diline sahip olmak, insanlara ve bütün canlılara  (bitkilere, hayvanlara) acıma duygusu taşımak.
■ Yeme ve içmedeki ahlâk kuralları nelerdir?
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· Yiyecek ve içeceklerin helâl olması, şüpheli yiyeceklerden uzak durmak.
· Yemekten önce ve sonra elleri yıkamak.
· Başlarken; “Bismillâhir rahmânir rahıym”, bitince de “Elhamdü lillâh” demek.
· Sağ el ile yemek. 
· Lokmayı küçük almak ve iyice çiğnedikten sonra yutmak.
· Ağzında lokma varken konuşmamak.
· Yemeği soğutmak için yemeğin içine üflememek.
· Su içerken bardağın içine nefesini vermemek.
· Başkalarını tiksindirecek söz ve davranışlarda bulunmamak.
· Yemeğe önce büyüklerin başlamasını beklemek.
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Toplu yemek yerken herkes yemeği bitirmeden sofradan kalkmamak.
· Sokaklarda ve ayakta yememek-içmemek, oturarak yemek-içmek.
■ Konuşurken uymamız gereken ahlâk kuralları nelerdir?
· Söyleyeceği sözün sonunu düşünerek ona göre konuşmak.
· Faydasız sözler söylememek, gevezelik etmemek, bilgiçlik taslamamak.
· Sözleri ile kimsenin kalbini kırmamak, başkasının sözünü kesmemek.
· Büyüklerin yanında yüksek sesle konuşmamak.
· Yalan konuşmamak, yalan yere yemin etmemek ve başkalarının aleyhinde konuşmamak.
· Başkalarıyla alay etmemek, kimseye lâkâb (kötü bir ad) takmamak.
· Birinin sırrını başkalarına söylememek.
· Karşısındaki insanın durumuna ve seviyesine göre konuşmak.
“Allah’a ve âhiret gününe inanan kimse ya hayırlı söz söylesin ya da sussun.” (Hadis) 
AİLEMİZE KARŞI GÖREVLERİMİZ NELERDİR?
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■ Eşlerin birbirlerine karşı görevleri nelerdir?
· Eşler arasında karşılıklı sevgi ve saygı olmalı.
· Eşler birbirlerine daima nazik ve yumuşak davranmalı, kaba ve kırıcı olmamalı.     

· Eşler, âilenin geçimini helâl yollardan sağlamaya çalışmalı.
· Eşler, dini ve ahlâkî vazifelerin öğrenilmesinde ve çocuklara öğretilmesinde birbirine yardımcı olmalıdır. 
“Dikkat ediniz, sizin kadınlarınız üzerinde, onların da sizin üzerinizde hakları vardır.” (Hadis-i Şerif)
■ Anne ve babanın çocuklarına karşı görevleri nelerdir?
· Onları sağlıklı olarak büyütmek, haram lokma yedirmemek. 

· Çocuğuna güzel bir isim koymak.
· Çocuğunun dini ve ahlâkî eğitim almasını sağlamak,
· Çocukları okutmak ve geçimlerini sağlayabilecekleri bir meslek sahibi yapmak.
· Çocukları sevmek ve onların aralarında ayrım yapmamak.
· Zamanı gelince çocukları evlendirmek.

“Hiç bir baba çocuğuna ‘güzel terbiye’den daha üstün bir mîras bırakamaz.” (Hadis-i Şerif)
■ Çocukların ana ve babalarına karşı görevleri nelerdir?
· Ana ve babaya daima iyilik yapmak, 
· Onlara karşı güler yüzlü, tatlı sözlü olmak, ‘öf’ bile dememek, kibar davranmak.
· Onlardan izinsiz bir yere gitmemek.
· Öldükleri zaman onlara duâ etmek, ruhları için hayır yapmak, varsa vasiyetlerini yerine getirmek.
“Rabbin, kendisinden başkasına asla ibadet etmemenizi, Anaya babaya iyi davranmanızı kesin olarak emretti. 
Eğer onlardan biri, ya da her ikisi senin yanında ihtiyarlık çağına ulaşırsa, sakın onlara “öf!” bile deme; 
Onları azarlama; onlara tatlı ve güzel söz söyle. 
Onlara merhamet ederek tevazu kanadını indir ve de ki: 
“Rabbim! Tıpkı beni küçükken koruyup yetiştirdikleri gibi sen de onlara acı.” (İsra Süresi 23,24)
“Allah’ın en sevdiği amel, vaktinde kılınan  namaz ile anaya ve babaya iyilik yapmaktır.” (Hadis-i Şerif) 
■ Kardeşlerin birbirlerine karşı görevleri nelerdir?   
· Kardeşler arasında sevgi ve birlik olmalı.
· Mîras, para ve mal gibi şeyler kardeşlerin arasını bozmamalı.
· Büyük kardeşler küçüklerini korumalı, küçükler de büyüklerine saygı göstermelidir.

■ Hısım, akraba ve komşulara karşı görevlerimiz nelerdir?
· Onlara sevgi ve saygı göstermek.
· İhtiyacı olanlara yardım etmek.
· Onları unutmamak, zaman zaman ziyaretlerine gitmek, hediye vermek.

· Ses ve gürültü ile hiç kimseyi rahatsız etmemek.
· Hastalandıklarında ziyaret etmek, ölenin cenazesine katılmak, geride kalanlara ‘başsağlığı’ dilemek.

Özetle, kendimiz için istediğimiz şeyleri onlar için de istemek, kendimize yapılmasını       istemediğimiz şeyleri onlara yapmamak.
“Akrabaları ile ilgisini kesen kimse cennete giremez.” (Hadis-i Şerif)
VATAN ve MİLLETİMİZE KARŞI  GÖREVLERİMİZ NELERDİR?
· Vatanını, milletini ve bayrağını sevmek.
· Devletinin kalkınması ve ilerlemesi için çalışmak.
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Vergi vermek.
· Kanunlara saygılı olmak, halkın huzuru ve güvenliği için konulan kurallara uymak.
· Birlik ve beraberlik içinde olmak, ayrılığa yol açacak her türlü davranıştan sakınmak.
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Geçmiş tarihini öğrenmek, vatan ve milletini yakından tanımak ve tanıtmak.
· Tarihinde yaşamış önemli kişilerin hayatlarını öğrenmek ve onlar gibi olmaya çalışmak.    
BÜTÜN  İNSANLARA KARŞI GÖREVLERİMİZ NELERDİR?
· Hiç kimseye zarar vermemek.

“Müslüman diğer müslümanların dilinden ve elinden zarar görmediği kimsedir.” (Hadis-i Şerif) 
· Başkalarına yardım etmek.
· Büyüklere saygı, küçüklere merhamet göstermek.
“Büyüklerimize saygı göstermeyen, küçüklerimize merhamet etmeyen bizden değildir.” (Hadis-i Şerif)
· Selâmlaşmak: Selâmün aleyküm, Aleyküm selâm.
· Dargın durmamak, dargınları barıştırmak.

“Bir müslümanın din kardeşi ile üç günden fazla dargın durması helâl olmaz.” (Hadis-i Şerif)
· Dostları ziyaret etmek.   
· Misafir geldiğinde güler yüzle karşılamak, bir şeyler ikrâm etmek.
· Davet edilen yere sakıncası yoksa gitmek. 
· Başkalarının kusurlarını araştırmamak.
· Kötülük yapanları bağışlamak.
· Hastaları ziyaret etmek.
· Din kardeşinin iyiliğini istemek.
· Cenâzelerine katılmak.
· Yeri ve zamanı geldikçe şu duâ cümlelerini söylemek:
· Allah râzı olsun 

· Allah’a ısmarladık 

· Allah’a emânet ol 

· Allah rahatlık versin 

· Allah kabul etsin 

· Allah mübârek etsin 

· Allah mes’ut etsin 

· Allah sağlık ve âfiyet versin 

· Geçmiş olsun 

· Gözünüz aydın 

· Hayırlı yolculuklar 

· (Hayırlı) sabahlar, akşamlar, geceler, günler 

· Allah rahmet eylesin, 

· Başınız sağolsun.

DEVLETİN MUMU
Hilâfet makamında iken, Mekkeli bir dostu Hz. Ömer’in ziyaretine gelir. Vakit akşam vaktidir.

Hz. Ömer evinde, gündüzden arta kalan devlet işlerini toparlamakla meşguldür.

Dostuna ikramda bulunduktan sonra, biraz beklemesini söyler ve işinin başına döner.

Resmî işler bitince, evde yanmakta olan mumu söndürüp yerine başka bir mum yakar.

Arkadaşı Hz. Ömer’in bu davranışına şaşar ve sebebini sorar.

Hz. Ömer ona şu cevabı verir:

-- Söndürdüğüm mum, hazineye ait olup devletin malıdır. Devletin malı bana ancak devletin ve milletin işleri ile ilgilendiğim sürece helâl olur. Sen bana özel bir ziyaret maksadıyla geldin. Bu ziyaret kişisel bir iş olduğu için, görüşmemizi devletin malı olan mumun ışığında yapmamız doğru değildir. Bu görüşmenin, kendime ait mumun ışığında yapılması gerekir. Yaktığım ikinci mum, benim şahsî paramla aldığım bir mumdur. Bu değişikliği onun için yaptım.

Bu hikayeden şunu anlıyoruz.

“Devlet malı bütün toplumun ortak malıdır. Bundan dolayı, görevliler tarafından özel işlerde kullanılması doğru değildir. Devlet malını özel işlerinde kullanan görevliler, başkalarının hakkına el uzatmış, dolayısıyla harama bulaşmış olurlar.”
YOLUMUZDAKİ ENGELLER (ÖYKÜ)
  Eski zamanlarda bir kral, saraya gelen yolun üzerine kocaman bir kaya koydurmuş, kendisi de pencereye oturmuştu.

Bakalım neler olacaktı? 
Ülkenin en zengin tüccarları, en güçlü kervancıları, saray görevlileri birer birer geldiler, sabahtan öğlene kadar. Hepsi kayanın etrafından dolaşıp saraya girdiler. Pek çoğu kralı yüksek sesle eleştirdi. Halkından bu kadar vergi alıyor, ama yolları temiz tutamıyordu.
Sonunda bir köylü çıkageldi. Saraya meyve ve sebze getiriyordu. 
Sırtındaki küfeyi yere indirdi, iki eli ile kayaya sarıldı ve ıkına sıkına itmeye başladı. Sonunda kan ter içinde kaldı ama, kayayı da yolun kenarına çekti. 

Tam küfesini yeniden sırtına almak üzereydi ki, kayanın eski yerinde bir kesenin durduğunu gördü. Açtı
 .. Kese altın doluydu. Bir de kralın notu vardı içinde ..
"Bu altınlar kayayı yoldan çeken kişiye aittir" diyordu kral.

Köylü, bugün dahi pek çoğumuzun farkında olmadığı bir ders almıştı.  

"Her engel, yaşam koşullarınızı daha iyileştirecek bir fırsattır .."

YEMEK DUASI

Elhamdülillah  Elhamdülillah Elhamdü-lillâhillezi  et  amenâ ve sekânâ ve cealenâ minel müslimin. Verahmetullahi ve berâkâtühü âlâ sâhibi hezettaami vel âkilin.  
           Ya Rabbel alemin Nimetini daim, vatanımızı kaim, nesillerimizi âlim eyle.                                                            

           Bize bu yemeği ikram edenlere sen de ikram eyle. Bu ziyafeti hazırlayanların vücutlarına sıhhat, geçmişlerine rahmet, rızıklarına bereket ihsan eyle ya Rabbi.  

          Dinimize selâmet, imanımıza kuvvet ve bizlere iki cihanda da saâdet ihsan eyle ya rabbi. Nimetlerine karşı lâyıkıyla şükredemediğimiz için dert verip, derman aratma, kıtlık verip açlıkla bizleri imtihan eyleme. 

           Ahirette Kevser havuzundan içmeyi, sırat köprüsünden geçmeyi, cennet ve cemalini görmeyi bizlere nasip eyle ya Rabbi.  
          Sübhane rabbike rabbil izzeti amma yesifun ve selâmün alel mürselin velhamdülillahirabbil alemin.  

  
EL FÂTİHA 
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Müslümanların her konuda örnek alacakları insan Peygamberimiz’dir. Çünkü Allâh-ü Teâlâ Kur’an’da “Allah’ın Rasülü’nde sizin için uyulması gereken ‘güzel örnek’ vardır.” buyuruyor.  (Ahzab Sûresi, 21)   

Peygamberimiz ahlâkını (alışkanlığını, davranışlarını, huyunu, yaşantısını) Kur’an’dan almış, bütün güzel davranışları kendisinde toplamıştır. Hz. Aişe “O’nun ahlâkı Kur’an idi” demiştir.

Peygamberimiz’in ahlâkından bazı örnekler:
1. Peygamberimiz, her işini düzenli yapardı. Dinlenmek için vakit ayırdığı gibi, ibadet için de vakit ayırırdı. Peygamberimiz Allah’ı çok sever, her an O’nu hatırlar ve ibadet etmekten büyük mutluluk duyardı. Peygamberimiz, Allah’a son derece güvenir, Allah’ın kendisini başarıya ulaştıracağına inanır ve bunun için Allah’a duâ ederdi.
2. Peygamberimiz her işini kendisi yapar, başkalarına yük olmaktan çekinirdi. Herkes gibi yaşamayı sever, ayrıcalıklı olmayı istemezdi.  Peygamberimiz çok alçak gönüllü idi. Asla büyüklük taslamaz, bir yere gittiği zaman kendisi için ayağa kalkılmasını ve elinin öpülmesini istemezdi. Ayrıca insanların aşırı derecede kendisini övmesine izin vermezdi. 
3. Peygamberimiz her şeyin sadesini ve temizini severdi. Elbiselerini ve çevresini temiz tutar, herkese temiz olmalarını tavsiye ederdi. Her zaman dişlerini fırçalardı. Güzel kokular kullanmayı severdi. Kendisi az yer, az içer ve az uyurdu. 

4. Peygamberimiz çocukluktan itibaren doğruluktan ayrılmamış ve hiç yalan söylememiştir. Söz verdiği zaman sözünü yerine getirirdi. Gençlik döneminde bile ‘Muhammed-ül Emîn’ (Güvenilir Muhammed) diye çağrılırdı. 

5. Peygamberimiz’in kalbi şefkat, merhamet ve insan sevgisi ile doluydu. Özellikle kimsesizlere ve fakirlere yakınlık gösterir, onların dertlerini dinler ve elinden geldiği kadar onlara yardım ederdi. Hastaları ziyaret eder, onların hâl ve hatırlarını sorardı.

6. Peygamberimiz insanların en cömerti ve misavirperveri idi. O, misafirlerini en iyi şekilde ağırlar, onlara bizzat kendisi hizmet ederdi. Müslüman olmayan misafirlere de aynı şekilde davranırdı. 

7. Kendisinden bir şey isteyeni boş çevirmez, eline ne geçerse ihtiyacı olanlara dağıtır; “Ben dağıtıcıyım, veren Allah’tır” derdi. Bununla beraber dilenciliği sevmez, dilenenlere bundan kurtulmaları için çalışma yollarını gösterirdi.

8. Peygamberimiz; güleryüzlü, hoşgörülü, yumuşak huylu ve son derece nazik idi. Kaba ve kırıcı değildi. O, hayatı boyunca kimseye kötü söz söylememiş, kırıcı bir davranışta bulunmamış, kimseyi azarlamamış ve dövmemiştir. Dargın durmayı da yasaklamıştır.

9. Peygamberimiz, çok cesaretli idi. İnsanları İslam’a çağırırken tek kişiydi. Bu esnada büyük tehlikelerle karşılaştı. Düşmanlar O’nu öldürmek ve İslam’ın yayılmasını önlemek için çok planlar yaptılar. Ama O, ümitsizliğe kapılmadı ve sabırla görevine devam etti.

10. Peygamberimiz, örnek bir ‘aile reisi’ idi. Hanımlarına karşı çok nazik, çocuklarına karşı da çok şefkatli idi. Ev işlerinde hanımlarına yardım eder, elbiselerini kendi eliyle yamar, ayakkabılarını tamir eder ve evini süpürürdü.
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11. Peygamberimiz çocukları çok severdi. Onları kucağına alıp okşar, sevgi ve şefkâtle öperdi. Onları nerede görürse selâm verir, onlarla konuşur ve şakalaşırdı.

12. Yaşlılara ve büyüklere her zaman saygı duyar, onlardan yardımını esirgemezdi. Onlara selam  verirdi. Sadece insanlara değil hayvanlara karşı da iyi davranılmasını isterdi. 
          N e   m u t l u   O ’ n u n   y o l u n d a n   g i d e n l e r e !
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